
간병일지 엑셀 양식

식사 · 약 복용 · 체온/혈압 · 특이사항 · 보호자 전달사항 기록

날짜 시간대 식사/수분 약 복용 체온 혈압 배변 수면 특이사항 보호자 전달사항

20__-__-__ 아침 죽/물 복용 36.5 120/80 6시간 기침 조금 진료 예약 확인

※ 이 서식은 돌봄 내용을 정리하기 위한 기록용입니다. 증상 판단이나 치료 변경은 의료진 안내를 우선
확인하세요.

작성일: 20____년 ____월 ____일        작성자: __________________


